
Proposta progettuale “Scatole di Natale” 

 

1. Descrizione dell’iniziativa 

“Scatole di Natale è un progetto di solidarietà promosso in molte città italiane e che lo scorso anno, 
a Catanzaro, ha raggiunto 1500 scatole offerte dai suoi cittadini.  

I promotori di tale iniziativa sono tre persone molto attive dal punto di vista professionale e sociale 
nella città di Catanzaro: Antonella Mancuso, Paola A. Scuticchio e Andrea Mauro.  

L’iniziativa è rivolta a tutti i cittadini, associazioni di volontariato, imprese. Ogni persona può offrire 
un dono di qualsiasi tipo (ad esempio un maglione, un profumo, un giocattolo ecc.), qualsiasi cosa 
che non sia un bene di prima necessità, poiché lo spirito dell'iniziativa è quello di fare un regalo a 
persone sconosciute che, in stato di indigenza, probabilmente non hanno mai ricevuto un regalo di 
Natale. 

Ciascuno può preparare più di una scatola seguendo tali istruzioni: 

Prendi una scatola delle scarpe e mettici dentro 1 cosa calda (guanti, sciarpa, cappellino, maglione, 
coperta ecc.), 1 cosa golosa, 1 passatempo (libro, rivista, sudoku, matite ecc.), 1 prodotto di bellezza 
(crema, bagno schiuma, profumo ecc.) e 1 biglietto gentile… perché le parole valgono anche più degli 
oggetti! 

Scatola Uomo/Donna: 

* La Cosa Calda e il Passatempo: possono essere “usati”, ma in buono stato 

* La Cosa Golosa: Cibo non deperibile e nuovo 

* Il Prodotto di Bellezza: Deve essere nuovo…non penso vi piacerebbe ricevere un bagnoschiuma a 
metà 

* Il Biglietto Gentile: forse la cosa che scalderà di più il cuore di chi aprirà la vostra scatola! 

 Scatola bimbo/bimba: 

* La Cosa Calda e il Passatempo: possono essere “usati” ma in buono stato – indicare sempre età e 
sesso sulla scatola 

* La Cosa Golosa: Caramelle sarebbero apprezzatissime 

* Il Prodotto di Bellezza: Un dentifricio o uno spazzolino per bambini, dei gioiellini per bambini ecc. 

* Il Biglietto Gentile: Un disegno fatto da un bambino potrebbe essere un bellissimo pensiero 

Incarta la scatola, decorala e scrivi in un angolo a chi è destinato il dono: donna, uomo o bambino/a 
(aggiungere fascia età) 

Periodo di raccolta dei pacchi  

La raccolta dei pacchi avverrà dal 5 novembre al 22 dicembre 2021 e i doni saranno raccolti in uno o 
due giorni, da stabilire, presso il nostro Istituto sede Pal. Petrucci.  



2. Finalità dell’iniziativa promossa nell’Istituto 

Volontario è la persona che mette a disposizione il proprio tempo e le proprie capacità per gli altri 
operando in modo libero e gratuito, promuovendo risposte creative ed efficaci ai bisogni dei 
destinatari della propria azione o contribuendo alla realizzazione dei beni comuni. 

Il volontariato è un’attività libera e gratuita e i volontari traggono dalla propria esperienza di dono 
motivi di arricchimento sul piano interiore e sul piano delle abilità relazionali. 

Il volontariato costituisce, fondamentalmente, un eccellente esempio di apprendimento non 
tradizionale e di accrescimento personale e valoriale.  

Gli obiettivi principali saranno la promozione di: 

 un maggiore riconoscimento del valore delle attività di volontariato e delle competenze che 
promuove 

 possibilità di svolgere attività che siano fonte di arricchimento personale 
 solidarietà intergenerazionale 
 prestare particolare attenzione alle persone in situazione di svantaggio e con minori 

opportunità. 

Il volontariato è scuola di solidarietà in quanto concorre alla formazione dell’uomo solidale e di 
cittadini responsabili. Propone a tutti di farsi carico dei problemi locali e globali e, attraverso la 
partecipazione, di portare un contributo al cambiamento sociale.  

Le finalità che descrivono l’attività proposta sono le seguenti: 

 Formare gli studenti ai valori del dono, della gratuità e della condivisione nei confronti delle 
fasce più emarginate e più deboli della società, coniugandoli con comportamenti ed 
atteggiamenti di impegno personale; 

 Acquisire una mentalità democratica a difesa delle pari opportunità da dare a tutti per 
raggiungere, nel rispetto delle differenze, una sostanziale uguaglianza culturale, sociale ed 
economica; 

 Favorire il raggiungimento di obiettivi specifici che investono la sfera cognitiva e 
comportamentale e mirano allo sviluppo di competenze relazionali e sociali; 

 Sperimentare una nuova forma di apprendimento che nasce da un’esperienza diretta che 
implica una forte componente emotiva; 

 Favorire un clima solidale e cooperativo. 

La partecipazione all’iniziativa coinvolge tutti gli studenti e i docenti dell’Istituto ed è su base gratuita 
e volontaria.  

 

Catanzaro, 05/11/2021           La Docente Referente 
Prof.ssa Caterina Palaia 


